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ZPRAVA O KONANi SEMINARE

TEMA: VE SKOLCE MI BYLO FAJN, ALE BUDU SKOLAKEM
LEKTOR: Lenka Binova

TERMIN: 16. 10. 2024 od 16:00 hod. - 18.00 hod.

MISTO: MeéU Namést nad Oslavou

CILOVA SKUPINA: vefejnost, pedagogicti a nepedagogicti pracovnici, vedeni $kol, rodice
déti a zZak(, ostatni aktéri ve vzdélavani

SemindF s pani Lenkou Binovou se uskutecnil za Ucasti celkem 16 osob, pfiemz navratnost
dotaznikového $etfeni byla 9 dotaznikid. Seminar pro tuto cilovou skupinu, byl pivodné planovan
na leden roku 2025, nicméné z ¢asovych dlivodu pani Binové se cilové skupiny prohodily.

Megr. Lenka Binova pracuje od roku 1997 jako odborny pedagog a specialni pedagog psycholog v
Pedagogicko - psychologické poradné Brno. Vénuje se zde diagnostické a terapeutické praci,
edukadni a reedukacni praci individudlni i skupinové s détmi s SPU SPCH. Dale se také vénuje
vedeni déti s ADHD/ADD a jejich rodi¢. Vystudovala Palackého univerzitu v Olomouci obor
Odborna predskolni pedagogika a Odborna specialni pedagogika.

Lektorka provedla pFitomné kritérii skolni pfipravenosti a nadefinovala $kolni zralost za pomoci
desatera pro rodice déti pfedskolniho véku. Zminéno bylo, Ze zralost ditéte se sklada ze zralosti
socidlni, osobnostni, kognitivni a také z praceschopnosti. Je-li dité pfipravené jit do Skoly,
znamena to, Ze je pfipravené zvladnout rychlejsi tempo, prekonavat nové prekazky, drzet tempo
se skupinou a respektovat ucitele.

Rodite by méli zvazit doporuceni pedagogli MS i ZS pti zdpisu, zda dité umistit do prvni tidy.
Jednd se o zodpovédnost rodicu, kdy pfi jakémkoli pocitu nejistoty, mohou také vyuZzit nazor
lékare, logopeda, PPP ¢i SPC.

Maminky se zajimali o to, jak vypada socidlni zralost ditéte a odpovéd pani lektorky byla
jednoduchd: , Dité je pfipraveno na novou roli“. Dité by mélo byt schopné samo se obslouZit, byt
samostatné, mélo by se umét jiz 1épe vyjadrit, prijmout autoritu i nova pravidla. Pani lektorka
také kladla dlraz na to, Ze dité pfijima to, Ze uz se moc nehraje, ale spiSe pracuje a je schopné se
adaptovat na nové situace.

Rodice byli poviddnim sméfovani také k tomu, jak md vypadat osobnostni zralost ditéte. Ze dité
ma byt vedeno ke zvladnuti emoci, pfijimat instrukce a byt schopno se seberegulovat. Zde je
velmi dlleZité, Ze dité umfi potladit své libido a uvédomuje si, Ze si nemuzu délat vidy co ,chce”,
ale také musim délat co se ,ma“.

Praceschopnost u déti pak dle lektorky znamend, aby dité umélo zaméfit pozornost, bylo odolné
v(¢i zatéZi, umélo pracovat samostatné, kdyZ se to po ném poZaduje nebo dokaZze eliminovat
rusivé vlivy, a to vSe Umérné svému véku a pozadavkim 1. tFidy.
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Matematické predstavy, sluchové vnimani, zrakové vnimani, prostorova orientace,
vizuomotorika a grafomotorika jsou pak zahrnuté do zralosti kognitivni (poznavaci).
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Hodnoceni seminare:

Z 16 zucastnénych vyplnilo dotaznik 9 pedagogt. Ten jim byl zaslan ihned nasledujici den
po semindfi. Dotaznik bude slouZit pro G¢ely evaluace celého projektu MAP IV. Patrné z néj je, ze
co se tohoto seminére tyce, byl pro devét respondentll pfinosnym a osm z nich uvedli, Ze je
lektorce dokazal na jednic¢ku zaujmout. Pouze jeden lektorce udélil dvojku. SeminaF pak byl pro

vSechny srozumitelny.

2. Jak vnimate tento seminai?

@ velmi spokojen/a 1 2 3 ®4 e Velminespokojen/a s

Uvital/a byste ¢astéji jednodenni seminéfe? R e RN
Doporuil/a byste i daléf seminéfe porédané v rdmci MAP 1V? S s 20 e
Byl pro Vés semindr prinosny? A ST
Jak hodnotite celkovou atmosféru? (3257 L350 e 0 R o 5]
Dok3zal lektor aktivné zapojit (Castniky? SRR
Byl pro Vs seminéf srozumitelny? PRI
100% 0% 100%

EVALUACE SEMINARE: Pani Binové svym poutavym povidanim posluchacky zaujala a byla rada za
Ucast a zdjem pritomnych se ptat na otazky typu: jak se porvat se soutéZivosti, Ci jak se porvat
s tim, e starsi sourozenec napodobuje mladsi dvojcata. Ze seminare plynula ponauceni i spoustu
dobrych rad. Maminky se ptaly napfiklad na to, co je opravdu dulezité u zépisu a zda je pro déti
vyhodou, Ze umf ¢&ist a pocitat naptiklad do sta. V Zadném pripadé toto lektorka nedoporucila,
vzhledem k tomu, Ze déti jsou pak napfed a nemaji tendenci a potfebu ,ucit se ucit”. Pfitomni
také diskutovali o citové samostatnosti ditéte, kdy pani lektorka vysvétlovala, Ze dité musi
zvlddnout odloudeni ve $kolni dobé, kdy probihd 3kola. Ze je velmi daleZité, aby si rodice
uvédomili, Ze pokud dité odchézi do Skoly s placem, ale ve Skole pedagog nevnima zadné vyrazné
zmény nélad a styskani, mélo by byt vSe v poradku. Hledd mantinely a zkousi. Rodice byli
lektorkou také vyzvani k tomu, aby déti ucili tak zakladnim povinnostem, jako je umét pozdravit,
poprosit, podékovat a omluvit se. Z fad posluchacti pak také zaznéla prosba o zaslani podkladq,
které pani lektorka na seminafi pouZila do své prezentace. Po domluvé, Ze tyto informace
nebudou nikde distribuovany, pfislibila jejich zaslani. Maminky tak velmi rady pfivitaly moznost
prodist si Desatero pro rodic¢e déti predskolniho véku, ktery je zarover materidlem pro pfedskolni
vzdélavani od MSMT.

Pfitomné posluchacky privitaly také pribéhy z praxe o Skolni zralosti, které je mohly
nasmérovat do oblasti, které rodi¢e ¢asto zanedbavaji. Poslouchaly napriklad to, Ze rodi¢e nesmi
zapominat na to, Ze i kdyZ je jejich dité vyjimecné na vysoké pocty, musi si umét fict nejen o
zakladni potieby, ale musi umét zakladni potfeby i vykonat. Mimo samozfejmé vySe uvedené.
Takové dité je sice nadprimérné inteligentni napf. v matematice, ale neni mu to platné, kdyz
neni socialné a osobnostné zralé.
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MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Petra Mérkova
Koordinator projektu MAP ORP Namést nad Oslavou IV
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Pozvanka na prednasku pro Sirokou verejnost

VE SKOLCE MI BYLO FAJN,

ALE BUDU.SKOLAKEM
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| 2024 / 16:00 hod.
velké zasedacimisinost MéU Namest nad Oslavou
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1. Jak mohu jako rodic pomoci svému ditéti k Usp&Snému nastupy do Z8.
2 Jaké chovani mohu od svého ditéte na potatku dochazky do ZS olekavat.
3 -

4. st odkladu Skolni dochazky. ‘

5. N el \wch oblastech by mélo dit& byt, aby prvnf tfida nebyla zatézkavact zkou§k9§~= ol
pro neho san e, 3 o

6. Jaké Ukoly, h s ditétem doma spolecné uplatni

a dovednosti potfebne proi z¥jédnutl’ pozadavk{ do 1. tridy. &

Semindr (beseda) je urcen pro vsechny: pa; ktefi maji doma budouciho prvna ] ou Skolni
dochézkou. Cilem seminaremje | thout rodictim informace z oblasti nasledujicich't

« Schopnosti predskolaka pred nastupem do Skoly. .

« N&prava nedostatk® v rozvoji ditéte.

o Po¥adavky na dovednosti a um prviiacka na zacatku Skolni dochazky.

e Socialni a pracovni integrace.

Cilem je rozvinout interaktivnf diskusi, pfi které mohou rodice diskutovats odbornikem, ktery.
rodi¢ém zodpovi dotazy ohledné predskolni zralosti détia poskytne jim informace, jak s détmi
doma pracovat.

LEKTOR: Magr. Lenka Binova

V piipadé potizi s pfihlaSenim se obratte na merkova@oslavka.cz

ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA

y hrazeno z pojektu MAP ORP, Naméstinad Oslavou IV
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