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ZPRAVA O KONANi SEMINARE

TEMA: ZACLENEN( DITETE DO PROSTREDI MATERSKE SKOLY - aneb aby se start podafil
TERMIN: 27.01. 2025 od 16:00 hod. — 18:20 hod.

MISTO: zasedaci mistnost Mé&U Namést nad Oslavou, Masarykovo ndm. 104, Namést n. Osl.
LEKTOR: Mgr. Lenka Binova

CILOVA SKUPINA: pedagogicti a nepedagogicti pracovnici, vedeni $kol a Skolskych zafizeni

Semindf s velmi zajimavym tématem ,ZACLENEN{ DITETE DO PROSTREDI MATERSKE SKOLY - aneb aby
se start podafil” se uskute&nil 27. 01. 2025 v 16:00 hod. v prostorach velké zasedaci siné Méstského
Uradu v Namésti nad Oslavou. Aktivity se Ucastnilo 13 pedagogi.

Mgr. Lenka Binovd pracuje od roku 1997 jako odborny pedagog a specialni pedagog psycholog v
Pedagogicko - psychologické poradné Brno. Vénuje se zde diagnostické a terapeutické praci, edukacni
a reedukadni praci individudIn{ i skupinové s détmi s SPU SPCH. Dale se také vénuje vedeni déti s
ADHD/ADD a jejich rodigd. Vystudovala Palackého univerzitu v Olomouci obor Odborna pfedskolni
pedagogika a Odborna specidlni pedagogika.

Lektorka v za&4tku seminaFe upozornila na nejéastéjsi a nejvétsi problém mezi pedagogy MS a rodici a
to ten, 7e rodic¢e maji individudlni poZadavky — , To mé dité neji. Neusne v jiném povleceni, nez co ma
doma. Byla bych rada, aby na jidlo Max pouZival soupravu s krtkem, co znd z domu. MUj syn se jmenuje
Vojta, ale byla bych réda, abyste mu fikali rohlicek. Prosim Vés, Marugka ale nemUZe za Zadnou cenu
po obédé usnout.”

Celym seminafem tak rezonovalo ,DileZité je, neptipravit dité, ale rodice.”

Kazda jedna MS by si méla pfedem hlavné zadaptovat rodice. Adaptace zavisi na:
1. ZkuSenost

2. Vék

3. Osobnost

1. Zkugenost—  zkudenost dité se gkolkou nema a zku$enost nemdze vzniknout, pokud neni dité osobné
zainteresovano v dané situaci.

2. Vék — nelze ovlivnit. Co lze ovlivnit je vék, ve kterém dité do Skolky dame.

3. Osobnost — dité ve véku tif let ma osobnost piedevsim egocentrickou. Je tedy jasné, Ze dité nemize
osobnosti a zkuSenosti disponovat... musi rodic¢
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Kdy? dité ve t¥idé place, je to proto, protoze jeho proZitky jsou intenzivni. | dospély Clovék ma smiSené
pocity, kdy? nastupuje do nové préce. Stejné tak malé dité, které se jesté ke vSemu ocitd nejen v novém
nezndmém prostredi s cizimi lidmi, ale uci se odlouc¢it od svych blizkych.

Jako rodice a piibuzni se snazime pfili§ mluvit o Skolce a emocné (samozi'ejmé pozitivné) se ho snazime
naladit na néco, co nezna. Ani dospély, na kterého je pfendsena zkusenost jiného dospélého nemiize
Fict, 7e ma zkuSenost. Tato zkudenost je zkudenosti pfenesenou. Az si dospély danou situaci zaZije,
vyzkousi, mlze Fict, Ze ma zkuSenost.

Mezi rodi¢em a $kolkou musi byt vymezena jasna pravidla! A hovoreno zde nebylo jen o pravidlech
tykajicich se kolik stoji obédy, nebo kdy si maji rodi¢e vyzvedavat dité po ob&dé nebo po spani.
Samoziejmé, 7e rodi¢ musi byt pfedem pfipraven na provoz matefské Skoly — ale musi obdrzet vSechny
pokyny — dat predem rodi¢im pravidla. Matetska Skola tedy mus{ pfedem pfipravit rodice!

Pripravit je napriklad na:

Jidelni servis — obeznadmit rodice stim, Ze nelze mit své véci z domu. Vysvétlit rodicm, aby doprali
détem zku$enost pit z normalniho hrni¢ku. Pokud rodi¢ védomé necha dité pit z netekoucich hrneckl
cely sv@j dosavadni Zivot, tak ho vystavujete stresu a to proto, protoZe ve $kolce nebude umét pit
z bézného hrnicku.

Vlastni povle¢eni — rodi¢e mivaji snahu zjednoduSovat détem nastup do Skolky také vlastnim
povledenim. Na schiizce s rodici tak mize zaznit: ,Pokud byste ndhodou méli tendenci, aby dité spalo
ve svém povleceni, tak Vam predem fikdme, Ze to neni mozné. Toto nelze z hygienickych divodi a
neni to spravedlivé vici ostatnim détem.

Hygiena — vlastni zakladni sebeobsluha je zaklad. Vysvétlit rodictim, Ze kdyZ dité bude ve Skolce zvladat
byt bez pleny, tak neni spravné, aby pak doma plenu zase nosilo.

Hracky — i dospély, ktery méni zaméstndni, si sebou bere néco, co je mu blizké. Fotku déti, hrnek na
kavu... Zde by $kolka méla zvéZit, zda je nutné toto détem zakazovat. | zde vSak musi byt jednotna
pravidla, jako ply$ék do 20 cm a z4dné hracky, které se daji rozdélat na vice kusd. KdyZ pak dité donese
do Zkolky hrac¢ku nevhodnou, je to vina rodi¢d, kdyz pedagog musi Fict ne a dité zklamat. Je tedy
dalesité hned na zacatku rodi¢tm Fict, Ze pokud nechce zavinit zklamani ditéte, bude potfeba dité na
toto pravidlo pfipravit.

Strava — Rodi¢ pFijima informaci, Ze dité bude stravovano podle nutri¢né vyvéZené stravy. Pokud rodic
nedonese lékatskou zpravu, nebude to $kolka fesit. Opét z hlediska hygieny neni mozné, aby rodice do
$kolky nosili stravu ditéti, které nema zdravotni potize a jediny problém tkvi v tom, Ze dité to a to neji.
Odpotinek — &astym problémem také byva spani. Rodice $kolku vyzyvaji, aby jejich dité nechodilo spat,
proto?e pak jim nespi v noci. Zde je tieba rodice informovat: “Matefské $kola je Skolou statni, podléha
tedy psychohygienickym normdam a dité mé pravo na odpocinek pGl hodiny.” Narovinu je tfeba rodicim
Fict, 7e dité bude pll hodiny odpodivat, nemusi spat, ale je v jeho z4jmu toto dodrZovat.

Tykani a prezdivky

FVALUACE SEMINARE: Pedagogové byly velmi zaujati povidanim panilektorky a cely seminaf se
nesl v pratelském duchu. Ze semindie odchdzeli informovani o tom, Ze efektivni komunikace s rodici
by méla byt zahdjena jiz od samého po&atku. P¥i seznamovani s pravidly matefské Skoly je nezbytné
postupovat dlisledné a jasng, aviak s profesiondlnim taktem a respektem. Dlrazné sdéleni by mélo byt
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prezentovdno s potfebnou mirou diplomacie, aby rodiCe porozuméli, Ze veSkera pravidla jsou
nastavena v nejlep$im zajmu ditéte i plynulého chodu instituce

Ze 13 rozeslanych dotaznikt byla navratnost velmi nizka. Vratily se vyplnéné 4. Dotaznik bude
slouZit pro Ucely evaluace projektu MAP IV. Respondenti shledali besedu co se ty¢e obsahu, atmosféry
i srozumitelnosti jako pfinosnou.

Pedagogové odchazeli ze seminare spokojeni a inspirovani novymi poznatky a praktickymi tipy,
jak efektivng pfipravit déti na vstup do materské Skoly. Pozitivni zpétnd vazba potvrdila, Ze ziskané
informace budou cennym prinosem pro jejich pedagogickou praxi.

Petra Mérkova
Koordinator projektu MAP ORP Namést nad Oslavou IV
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Pozvanka na prednasku pro pedagogy mateiskych skol
w A4 V4 F W
ZACLENENI DITETE
DO PROSTRE DI

do kolektivu a na n@fzujicf.«d@léi mozna Uskali. Seminar Gcastnikliim predstavi vybér vhodnych
strategii, postupli a korekce neZddoucitho chovéni. | pfes vedkera opatfeni ze strany MS |
ve spolupraci s rodic¢i se mlze u nékterych déti stat, ze adaptaci na prostiedi materské skoly
nezvladaji us| ve. Vyznamnou soucasti profesni kompetence pedagoga je tedy jeho
schopnog% rské vztahy s rodinami déti, pfesvédcit je o své odbornosti a snaze
i tahysohledem na prospéch dl'téte Vobdobl'adaptace dl"géte g

. -

Ucastnici seminare bud@u#sﬁgmem s typickymi adaptacnimi o,btlzeml* df"ﬁ“}@ﬁr@h moz
pficinami. Ddale si seminar klade za cil rozsifit kompetence ucitell v oblasti ’
predchazeni adaptacnim obtizim — zvoleni vhodné strategie, postupu, korekce
nezadouciho chovéni. Cilem seminare je otdzka nejvhodnéjSiho pristupu pri
uspokojovani emocionalnich i socidlnich potreb ditéte, potfebnych pro proces
rozvoje socialniho uéenia sociadlnich dovednosti.

LEKTOR: Mgr. Lenka Binova

Prihlasit se muizete také na merkova@oslavka.cz

ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA ZDARMA

o hrazeno z pojektu MAP ORP Namést nad Oslavou IV
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Otdzka

Tazatel 1 Tazatel 2 Tazatel 3 Tazatel 4
Jak se Vam libil tento semindi?.Uvital/a byste castéji
5 ’ Rt 1 1 1 1
jednodenni semindre?
Jak se Vam libil tento seminaf?.Doporudil/a byste i dalsi ) 3 1 1
semindie poradané v ramci MAP IV?
Jak se Vam libil tento semindi?.Byl pro Vas seminaf
& 2 1 1 1
pfinosny?
Jak se Vam libil tento semindf?.Jak hodnotite celkovou
1 1 1 1
atmosféru?
Jak se Vam libil tento seminai?.Dokazal lektor aktivné
Rt 2 2 1. 1
zapojit Gcastniky?
Jak se Vam libil tento semindi?.Byl pro Vés semindf q " 1 4

srozumitelny?

Jakd témata nebo oblasti byste radi prohlubovali ve své
profesni praxe?

Diagnostika déti v M3, $kolni

agresivita u déti - P
g zralost, formativni hodnoceni

Jaké formy profesniho vzd&lévani byste uvitali? (napr.
inare, $koleni, worksohpy, online kurzy)

semindafe a workshopy semindre

seminare, worksohpy s panimi
utitelkami z ostatnich $kolek

Jaké oblasti pedagogické praxe povaZujete za nejvice
narocné a potiebujete se v nich vzdélavat?

hodnoceni déti

komunikace s rodici,
diagnostika déti

Jaky je Vas ndzor na aktudlni kurikulum pro matefské
Skoly? Je néco, co'byste zménili nebo vylepsili z pohledu
Vs jako pedagoga v podminkdch a prostiedi, ve kterém
vyucujete?

nepfijimat dvouleté déti do
ms

zatim nemohu posoudit, praxe
ukdie

Co Vam na praci pedagoga mateiské Skoly prinasi nejvétsi
radost?

préce s détmi,jejich

Déti :
spontannost

préce s détmi

Jaké aspekty prace v matefské 3kole povazujete za nejvice
motivujici?

Nejvice mne motivuji

klidné fedi
spokojené déti. IHnEprostedk

pomoc détem

Jaké pozitivni zmény v chovéni nebo vyvoji déti povaZujete
za nejvice uspokojivé?

vedeni k samostatnosti

Co naopak u déti v rémci jejich chovani a vyvoje vnimate
spiSe negativné?

hry na pocitacich , mobilech

agrese, znaky $ikany jiz v M3

zavedeni elektronické tfidnice

Jak jsou hlavni vyzvy, se kterymi se pfi své praci setkdvate? apod.
Co by podle Vis zlepsilo podminky pro ped ickou praci ice & i

o yp“o ’e ?sz psilo podminky pro pedagogickou prac! Méné déti na tidach vice ¢asu ?a’plngfravy a
v matefskych 3koldch? vzdéldvani

Jaké prekazky nebo problémy vnimate v oblasti spolupréce
s rodigi, kolegy nebo vedenim skoly?

sebevédomi rodi¢u, zbytecné
stiznosti, mala autorita
uditelt

Rodi¢e maiji stale vétsi naroky a
vidi jen svoje dité.

Jaké faktory (napf. nizké mzdy, vysoké administrativni
naroky, nedostatek ¢asu na pripravu...) povazujete za
nejvétsi prekazky ve Vasi profesni spokojenosti?

mzdy a administrativa,
inkluze nadkor ostatnich déti

Hodné papirovani, malo ¢asu
na konzultaci s kolegyni

Citite, Ze Vase prace je dostate¢né ocenéna? Pokud ne, co
by podle Vés mohlo byt zlepSeno?

jsem spokojena, snad jen vétsi
ocenéni od rodi¢t - nase prace
je pro né samoziejma ne-li
podfadna (M3-jen si tam déti
hraji)

Jaké formy podpory by Vam pomohly Iépe zvlddat néroky
spojené s Vasi praci? (napf. podpora od vedeni Skoly,
tymova spolupréce

tymova spolupréce

Jak si predstavujete idedlni pracovni prostedi pro
pedagoga matefské $koly? Co by nemélo chybét?

jsem spokojena

podpora kolegyn

Jaké zmény by podle Vas byly prospésné pro rozvoj
materskych 3kol v nasledujicich letech?

naplnénost tfid do 20 déti

No hlavné ne spojovani s Z$




